
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
J 5 · 68159 Mannheim
zi-mannheim.de

Teilnahmegebühren
450,- EUR

Bankverbindung
IBAN: DE33670505050030150015
BIC: MANSDE66XXX (Sparkasse Rhein-Neckar-Nord)
Verwendungszweck: Mannheimer Pflegekurs EKT

Anmeldung
Per Online-Formular über www.zi-mannheim.de > 
Karriere > ZI-Akademie >  Fachwissen Psychiatrie –  
Pflege >  Intensivkurs Pflegestandard EKT

			 
			   Der direkt Weg zum 
			   Online-Formular: 
			   QR-Code scannen
				  

Für die Teilnahme können acht Fortbildungspunkte 
für die Registrierung beruflich Pflegender angerechnet 
werden.

Intensivkurs  
Pflegestandard EKT 2026
18.09.2026 · 9:30 - 19:00 Uhr
Dorint Kongresshotel Mannheim
Friedrichsring 6 ·  68161 Mannheim

Stand 03/2026 · Titelfoto: istockphoto.com / © image_jungle 



Programm

9:30 - 9:45 Uhr
Begrüßung

9:45 - 12:15 Uhr (inkl. Pause)
Historie, Grundlagen und Wirkmechanismen, 
Indikationen und Wirksamkeit, Erhaltungs-EKT/
ambulante EKT

12:15 - 13:30 Uhr
Mittagsimbiss und Austausch

13:30 - 19:00 Uhr (inkl. Pause)
Praktische Durchführung, Nebenwirkungen, 
Postiktale Unruhezustände, kardiale Nebenwirkungen, 
Narkosen, Begleitmedikation, Überwachung nach der 
EKT, Pfl egestandard der EKT, häufi ge Fehler in der 
Praxis/Fallbeispiele, abschließender Austausch

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im Mannheimer Intensivkurs Pfl egestandard EKT 
können Pfl egende in der Psychiatrie innerhalb eines 
Tages alle pfl egerisch relevanten Aspekte der Elektro-
konvulsionstherapie (EKT) erlernen. Die Lerninhalte 
entsprechen den neuesten, international anerkannten 
wissenschaft lichen Standards. Die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer qualifi zieren sich als ECT Nurse bzw. 
zertifi zierte EKT-Pfl egekraft .
Wir freuen uns, Sie in Mannheim begrüßen zu können! 

Mit herzlichen, kollegialen Grüßen

Prof. Dr. Alexander Sartorius, Dipl.-Phys.
Oberarzt der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Leiter der AG Hirnstimulationsverfahren

Elisabeth Burgunder
EKT Nurse stationäre EKT-Überwachung
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit

ZI-Akademie
Leitung: Tina Tober

Weitere Informationen 
fi nden Sie hier.

https://www.zi-mannheim.de/karriere/zi-akademie/fachwissen-pflege/intensivkurs-pflegestandard-ekt0.html

